
Actualización de la crisis (hasta April 2, 2020) 
Condado de Olmsted: 66 casos 
Minnesota: 742 casos 
Estados Unidos: 213,144 cases 
(Fuente: Departamento de Salúd de MN, CDC) 
 

Pare el contagio 
Quédese en casa MN  27 de marzo – 10 de abril 
Quédese en casa con excepción de sus necesidades esenciales; comida, gasolina, lavandería, 
abastecimiento de cosas necesarias, cuidado médico de emergencia.  
Se incentivan las actividades al aire libre.  

o Usted puede salir a caminar o andar en bicicleta en grupos pequeños o su familia. 
o Los Parques Públicos de Rochester se encuentran cerrados en este momento. 
o Las restricciones de distanciamiento social (mantenga 6 pies de distancia entre uno y 

otro) eso aplica también afuera. 
 
Contestamos sus preguntas 
1. ¿Cuál es el tratamiento para COVID-19?  
No hay un tratamiento o medicina aprobada para Covid-19, sin embargo, muchos de los 
síntomas pueden ser tratados, tal como el acetaminofén (Tylenol) para fiebre y dolores 
corporales. 
2. ¿Hay una vacuna disponible para el Covid-19? 
Nó, actualmente no existe una vacuna para prevenir el Covid-19. 
Los investigadores están activamente estudiando o desarrollando vacunas. 
La mejor manera de prevenir la enfermedad es evitar estar expuesto al virus. 
 
 

Ustedes, la gente en la comunidad, están en el frente parando el COVID-19.  
Con la higiene de manos, limpiando y desinfectando. Con el distanciamiento social. 

Y quedandose en casa.  
 

    
 


